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W nieniejszym projekcie podejmujemy badanie mechanizméw anomalii spostrzegania (ang. perceptual
aberrations) w grupie osob z rozpoznaniem schizofrenii oraz w grupie os6b zdrowych majacych
relatywnie czesto doswiadczenia podobne do halucynacji. Projekt oparty jest na modelach
spostrzegania, ktore wskazuja na znaczacg role procesow gora-dot (top-down; np. nastawienie
poznawcze) w ksztattowaniu spostrzezen w réznych modalno$ciach. Modele te zakladaja, iz
spostrzezenia nie sg rezultatem pasywnej recepcji bodzcoéw ze srodowiska. Raczej, aprat poznawczy
(procesy gora-dot) cztowieka pozostaje w ciaglej, dynamicznej interakcji z naptywajacymi ze
srodowiska informacjami. Szczeg6lnie w sytuacji niepewnosci perceptualnej (np. niewyrazne cienie w
ciemnym lesie) nastawienie poznawcze moze znacznie wplywac na ostateczne spostzrzenie. W takich
warunkach nasz obraz rzeczywisto§ci moze by¢ znieksztalcony poprzez doswiadczane iluzje
percepcyjne. Rola nastawienia poznawczego jest redukcja bltedow mogacych pojawi¢ sie w
okoliczno$ciach wysokiej niepewnosci perceptyjnej. Konsekwencja rozdzwigku miedzy poznawczym
nastawieniem a zewnetrznym bodZzcem sg anomalie percepcyjne czy tez zaburzenia spostrzegania.
Istnieje cata gama réznych anomalii perceptyjnych (np. ztudzenia, zmiana intensywnosci barw, glebi
itp.). Jednym z najcze$ciej badanych zaburzen spostrzegania sg halucynacje stuchowe.

Obecnie modele percepcji przenoszone sg na rozumienie stanéw patologicznych, w szczegdlnosci
zaburzen spostrzegania w postaci halucynacji stuchowych. Co interesujace, halycynacje, jak rowniez
doswiadczenia lezace na ich kontinuum wystepuja zarowno w stanach klinicznych (psychozy spektrum
schizofrenii), jak 1 u 0s6b nie leczacych si¢ psychiatrycznie. Gtownym celem naszego projektu jest
testowanie za pomocg metod eksperymentalnych (przygotowane przez nas zespot zadanie
eksperyemntalne) wptywu nastawienia poznawczego na falszywe spostrzezenia stuchowe w populacji
0sOb ze schizofrenig doswiadczajgcych halucynacji stuchowych (badanie 1,) oraz populacji 0sob
zdrowych majacych czeste doswiadczenia halucynacyjne (badanie 2). W pierwszym badaniu wylonimy
z populacji 0s6b w wieku 18 — 45 lat (n= 1000) osoby o wysokiej czestosci doswiadczen
halucynacjyjnych (n=45) i poréwnamy je w zadaniach eksperymentalnych z osobami o niskiej czgstosci
takich doswiadczen (n= 45). W badaniu grupy klinicznej pacjenci z halucynacjami (n= 45) poréwnani
zostang do odpowiednio dobranej grupy pacjentow bez halucynacji (n= 45) oraz osdb zdrowych (n=
45). Dwa badanie pozwola na sprawdzenie czy wplyw nastawienia poznawczego na falszywe
spostrzezenia poznawcze wystepuje jedynie w grupie oséb z klinicznymi halucynacjami czy tez stanowi
bardziej uniwersalny czynnik ryzyka do do§wiadczen anomalii percepcyjnych i jest obserwowany u
0s6bz zdrowych.

Ponadto w naszym badaniu po raz pierwszy polaczymi opisany wyzej model teoretyczny z modelem
moéwigcym o tym, iz halucynacje zwigzane sa z trudno$ciami w roznicowaniu zrédta pochodzenia
informacji (tzw. monitorowanie zrodta). Dobrze udokumentowany jest efekt wskazujacy, iz halucynacje
zwigzane s3 z myleniem wewnetrznych zrodet (ja to zrobitem) z zewngtrznymi zrodtami (oni to zrobili),
co jest spojne z doswiadczeniem halucynacji jako fanomendéw psychicznych pochodzacych z zewnatrz.

Badanie to stanowi rozwinigcie przeprowadzonych przez nasz zespdt badan dotyczacych wplywu
nastawienia percepcyjnego na falszywe spostrzezenia w schizofrenii. Tak zaprojektowanie badnaie
grupy klinicznej i1 niekliczniej pozowli na empiryczna weryfikacje przewidywan teoretycznych
dotyczacych wptywu proceséw poznawczych (top-down) na spostrzezenia. Potaczenie dwoch modeli
teoretycznych pozowli réwniez na lepsze rozumienie znieksztatcen percepcyjnych, w szczegdlnosci w
modalnosci stuchowych. Badanie realizowane jest z wiodacym os$rodkiem w Niemczech (Hamburg), a
jego wyniki planowane sa do publikacji w renomowanych czasopismach naukowych.



