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W 1978 roku piosenkarz Bobby Caldwell stworzyt swojg przebojowa piosenke ,,Co bys$ zrobit dla
mitosci”. Piosenka opisuje, jak daleko ludzie potrafig si¢ posunaé¢ dla mitosci. Réwniez setki innych
piosenck (nie wspominajac o innych formach ekspresji artystycznej) od dawna zajmujg si¢ tym
problemem; ludzie chca znalez¢ romantycznych i seksualnych partneréw, i stosujg w tym celu wiele
roznych strategii. Do niedawna ludzie musieli wychodzi¢ i poznawa¢ innych lub by¢ komus
przedstawiani. Uczestniczenie w wydarzeniach lokalnych i spotkaniach rodzinnych, odwiedzanie
nocnych klubéw, lub uczgszczanie na zajecia byto tradycyjnym sposobem, w jaki zaspokajali potrzeby
seksualne i romantyczne. W dzisiejszych czasach ludzie coraz czgsciej korzystaja z metod randkowych
online, aby umawia¢ si¢ z innymi. Popularno$¢ aplikacji randkowych jest bezdyskusyjna. W duzej
mierze ich sukces (np. Tinder, Bumble, Hinge) wynika z fatwosci uzycia i skutecznosci w znalezieniu
dopasowanej osoby. Tinder, podobnie jak inne oparte na lokalizacji aplikacje randkowe czasu
rzeczywistego (np. Bumble, Hinge), wykorzystuje system GPS w smartfonach, umozliwiajac
umawianie si¢ z innymi osobami w okres$lonej odleglosci od uzytkownika. Informacje podawane w
profilu aplikacji randkowej sa ograniczone, obejmuja zdj¢cia profilowe, krotka sekcje ,,0 mnie” i
podstawowe dane demograficzne (np. wiek, szkota, praca). Uzytkownicy moga przegladaé profile
potencjalnych partnerow i ,,przesung¢ palcem w prawo” (tj. zaakceptowac) lub ,,przesunaé w lewo” (tj.
odrzuci¢) z dowolnego miejsca lub o dowolnej porze dnia. Wygoda tych aplikacji przetozyta si¢ na ich
rozprzestrzenienie na catym $wiecie jako gldownego sposobu, za pomoca ktorego ludzie szukaja nowych
partneréw seksualnych i romantycznych.

Znalezienie partnerow romantycznych i seksualnych ma wazne konsekwencje dla zdrowia
psychospotecznego i sukcesu ewolucyjnego, a aplikacje te zostaly stworzone wiasnie po to, by
umozliwi¢ tworzenie zwigzkéw z innymi. Zaskakujace jest jednak to, jak ograniczone sg badania nad
tymi aplikacjami, poza: badaniami poréwnawczymi nad tym, kto korzysta z tych aplikacji (w
odniesieniu do cech osobowosci i innych réznic indywidualnych); probami zrozumienia powodow ich
uzywania; ostrzegania badaczy i innych osob o potencjalnych zagrozeniach z powodu korzystania z nich
dla celow pomocy fizycznej i psychologicznej. To, co zostato (o ile potrafimy powiedziec¢) catkowicie
zignorowane, to ogromny zaséb informacji zawartych w tych profilach - w postaci zdje¢ i tekstu — ktora
dziata jako sposob zaprezentowania siebie, majacy na celu dazenie do zaspokojenia potrzeb seksualnych
i emocjonalnych podajacej je osoby; informacji, ktore zapewne ujawniajg wiele o ludziach. Te
prezentacje dziataja jak reklamy cech wewnetrznych, takich jak cechy fizyczne (np. atrakcyjnosc),
warto$ci (np. podrozowanie) czy cechy osobowosci (np. ekstrawersja), ktorymi ludzie kieruja si¢ przy
wyborze partnera. Z punktu widzenia psychologa ewolucyjnego prezentacje te mozna zaklasyfikowac
jako cze$¢ rozszerzonego fenotypu ludzi. Rozszerzone fenotypy sa zewngtrznymi przekazami, ktorych
ludzie uzywaja (§wiadomie lub nie), aby pokaza¢ swoje wewnetrzne cechy i zwiekszy¢ swoj sukces W
poszukiwaniu partnera. W przeciwienstwie do manifestacji fenotypowych, rozszerzone prezentacje
fenotypowe sg stosunkowo tatwe do sfatszowania, ale sa rowniez 0 wiele bardziej zroznicowane.

W czterech badaniach z Indii, Ameryki i Polski ujmujemy autoprezentacje w internetowych profilach
randkowych jako swoiste okna pozwalajace na wglad w charakterystyki cztowieka, wykorzystujgc
myslenie ewolucyjne o tym, jak genotypy potencjalnych partnerow mogg by¢ widoczne poprzez ich
fenotypy (np. cechy psychologiczne lub fizyczne) a z kolei te fenotypy moga by¢ dostrzezone poprzez
ich rozszerzone fenotypy (np. autoprezentacje na internetowych platformach randkowych).
Oczekujemy, ze autoprezentacje koncentrujg si¢ na ograniczonej liczbie tematéw (np. prezentowanie
statusu, prezentowanie pigkna), kobiety i mezczyzni roznig si¢ podejéciem do tych tematow, a cechy
osobowosci odzwierciedlajg roznice w czestosci podejmowania tematéw. Glownym celem badan jest:
wykrycie tresci prezentowanych w profilach randkowych online; ustalenie, czy w tych tresciach
powracaja jakie$ podstawowe tematy; sprawdzenie, czy istnieja roznice ptciowe w podejmowaniu tych
tematow; proba zrozumienia roli r6znic indywidualnych (np. osobowoséci) w ich podejmowaniu. Tematy
powinny ujawnia¢ fenotypy, ktore ludzie probujg przedstawié, a rdéznice pod wzgledem pilci i
osobowos$ci pomoga nam zrozumiec, jak ksztaltuja si¢ priorytety w prezentacji swojego fenotypu. Na
przyktad narcystyczni me¢zczyzni, ktorzy bardzo troszcza si¢ o swoj status, powinni czesciej
przedstawia¢ si¢ jako odnoszacy sukcesy, silni i imponujgcy. W ich rozszerzonym fenotypie moze to
objawia¢ si¢ poprzez nacisk na sukces finansowy, pracg, a nawet pokazywanie drogich przedmiotow,
takich jak ubrania i samochody. Aby uzyskac jak najlepsze informacje, a tym samym najlepsze miary
sktonno$ci do autoprezentacji, planowane tu badania tacza dane Ssamoopisowe, behawioralne,
hipotetyczne zadania i analizy tre$ci autoprezentacji na podstawie prob z trzech krajow.



