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Cecha charakterystyczng poznania jest zdolno$§¢ monitorowania stanow wewngtrznych.
Monitorowanie standéw wewngtrznych jest zwykle badane w paradygmacie, w ktorym stany
mentalne sg napgdzane przez proste bodZce percepcyjne. Jednak stany mentalne mozna rowniez
ksztattowa¢ wewngtrznie, bez ingerencji Srodowiska zewngtrznego, takiego jak nasz strumien
mysli. Poniewaz trudno jest eksperymentalnie zmierzy¢ strumien mysli, w celu zbadania
wewngtrznych procesow w laboratorium mozna wykorzysta¢ percepcje czasu. Nieodlaczng
cecha subiektywnego postrzegania czasu jest jego zmienno$¢. Poprzednie badania sugerowaty,
ze ludzie i1 zwierzgta biorg pod uwage ich wewnetrzng niepewnos$¢ czasowa, a tym samym
mozliwo$¢ monitorowania btgdu czasowego. Jednak dopiero niedawno zbadano mozliwos¢
introspekcji bledéw czasowych u ludzi.

Aby zilustrowaé¢ problem monitorowania btedéw postrzeganego czasu, wyobraz sobie gre w
rzutki z zamknigtymi oczami. Rzucasz rzutka. OczywiScie bez wzroku nie wiesz, gdzie
wyladowata strzatka. Czy jednak mozna doktadnie odgadna¢ pozycje rzutki? Obecne dowody
wskazuja, ze mozna doktadnie oszacowaé pozycje strzatki. We wspoétpracy z Dr. V. Doyére i
Dr. V. van Wassenhove opracowatlem zmodyfikowana wersj¢ tej niecodziennej gry, aby
umozliwi¢ nam zbadanie monitorowania btedéw w laboratorium. Jednak zamiast wymiaru
przestrzennego zastosowalismy postrzegany uplyw czasu.

Aby zbada¢ podstawowe mechanizmy mézgowe i zrozumie¢, w jaki sposdb monitorowana jest
dynamika procesOw moézgowych, opracowaliSmy nowe zadanie behawioralne, ktore mozna
zastosowac zardwno u ludzi, jak i gryzoni, zgodnie z podej$ciem translacyjnym. Projekt ma na
celu zastosowanie metod przyczynowych w celu zahamowania selektywnej aktywnosci
obszaru mézgu (z przezczaszkowa stymulacja magnetyczng u ludzi i infuzjg agonisty GABA u
szczurow) w celu pierwszej identyfikacji sieci mozgowych kluczowych dla monitorowania
btedow czasowych. Po drugie, aktywno$¢ neuronalna zostanie zarejestrowana za pomoca
elektroencefalografii u ludzi i miejscowych potencjaléw pola wraz z aktywnos$cig skokowa u
szczura. Polaczenie metod przyczynowych z zapisami elektrofizjologicznymi u ludzi i
szczurow dostarczy kluczowych informacji do zrozumienia monitorowania btedow czasowych,
tym samym umozliwi szersze spojrzenie na maszyneri¢ mozgu, umozliwiajagc monitorowanie
procesow umystowych.



