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Choroba zwyrodnieniowa stawow to jedna z najczestszych chorob trapigcych ludzkos¢. Grupa szczegblnie
narazong sg osoby w podeszlym wieku, ktorych populacja w krajach rozwinigtych caly czas rosnie. Ze wzgledu
na sama natur¢ chrzastki stawowej jej zdolno$¢ do samo-regeneracji jest mocno ograniczona, a powstale ubytki
w chrzastce majg tendencje do powickszania si¢, a nawet odstaniania i naruszania znajdujacej si¢ pod chrzastka
ko$ci. Opracowane i stosowane obecnie terapie wymagaja duzo czasu i pienigdzy, jednocze$nie czgsto nie
przynoszac spodziewanych rezultatow. Naukowcy staraja si¢ opracowac lepsze metody leczenia poprzez
zastosowanie nowych odkry¢ z dziedziny biozgodnych materiatéw, druku 3D i laboratoryjnej hodowli tkanek. Te
nowe narzg¢dzia pozwalaja zbudowaé syntetyczng chrzastke, ktora mogltby zastapi¢ uszkodzony fragment stawu.
Taki implant powinien od razu dziata¢ tak jak naturalna tkanka i pozwoli¢ pacjentowi na bezbolesne poruszanie
si¢. Docelowo taki implant powinien by¢ biodegradowalny, czyli musi zostaé wchionigty i roztozony przez
organizm, jednoczes$nie stymulujac tkanki pacjenta do odbudowania si¢ i zajgcia miejsca implantu. Po kilkunastu
miesigcach od wszczepienia takiego implantu chory staw pacjenta powinien by¢ wyleczony i by¢ w takim samym
stanie jak przed choroba. Gléwnym celem badan przedstawionych w tym wniosku jest uzycie przy produkcji
implantéw adenozyny — jednego z podstawowych elementéw budujacych RNA, a takze substratu gléwnego
no$nika energii w komodrce — ATP. Od wielu lat juz wiadomo, ze adenozyna obecna w przestrzeni
miedzykomorkowej dziata przeciwzapalnie, a najnowsze badania wskazuja, ze moze tez wplywac na réznicowanie
i rozw6j komorek kosci i chrzastki. Umiejetne podanie adenozyny moze znaczaco przyspieszy¢ regeneracje
tkanek. Konieczne jest jednak zbadanie réznych kombinacji adenozyny, ceramiki, polimeru i hydrozelu przy
produkcji implantdw, a nastgpnie poroéwnanie ich, by wskaza¢ jaka kombinacja najlepiej by si¢ nadawata do
medycznych zastosowan.

W projekcie tym bedg produkowane, przy uzyciu drukarek 3D, implanty sktadajacych si¢ z dwdch czesci.
Pierwsza czg$¢ bedzie sktadaé si¢ z biozgodnych i biodegradowalnych polimeréw wymieszanych z adenozyna
i materiatami ceramicznymi opartych na zwiazkach fosforanu wapnia (ktéry jest glownym sktadnikiem
mineralnym naszych kosci). Ten material bedzie stanowit ,kostng” czg$¢ implantu. Druga cze$¢ stanowi
przytaczona warstwa elastycznego hydrozelu z adenozyng. Hydrozel to rodzaj polimeru potrafigcy pochtonagé
i przetrzymywac duze ilosci wody. Materiat ten dzigki swoim wlasciwosciom mechanicznym moze skutecznie
nasladowac¢ chrzastke stawowg. Podczas badan zostang wykorzystane testy okreslajace czy otrzymywane implanty
nie s3 toksyczne. Zostanie tez zbadany sposob i tempo w jakim adenozyna uwalnia si¢ z takich implantow. Ksztatt
i powierzchnia implantéw zostanie doktadnie przeanalizowana przy uzyciu mikroskopu elektronowego — ktory
pozwala na obserwowanie probki pod powigkszeniem 30 000 razy. W finalnym eksperymencie na otrzymanych
implantach zostang umieszczone komorki kosci — osteoblasty, a takze komorki chrzgstki — chondrocyty. Ich wzrost
i zachowanie bedzie kontrolowane kolejno po 1, 3, 7, 14 1 21 dniach hodowli. Po kazdym takim czasie probki bede
utrwalane i barwione, a nastgpnie obserwowane przy uzyciu laserowego skaningowego mikroskopu konfokalnego.
Urzadzenie to pozwala na obserwowanie kazdej komorki, a dzigki barwieniu nawet takie jej drobne elementy jak
jadro komoérkowe czy $ciany komoérkowe. Dodatkowe barwienia pozwola tez ustali¢, czy komorki rosngce na
implancie zaczynajg odbudowywac tkanke kostng i chrzgstna, co pozwoli oceni¢ jak dodatek adenozyny i sktad
implantu wptywa na szybkos$¢ proceséw odbudowy. Otrzymane na podstawie powyzszych badan informacje
przystuza si¢ do opracowywania lepszych implantéw, a takze przybliza moment wprowadzenia nowych metod
leczniczych dla pacjentow cierpigcych na chorobe zwyrodnieniowg stawow.



