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Przyjeto si¢ uwazac, ze ludzie majg gorszy wech niz inne gatunki zwierzat, poniewaz wech nie stuzy
W sposob bezposredni przetrwaniu gatunku ludzkiego. Chociaz rzeczywiscie we wspotczesnym Swiecie
nasze przetrwanie w mniejszym stopniu niz kiedy$ zalezy od sprawnosci w odczytywaniu bodzcow
chemosensorycznych, naukowcy zauwazyli, ze w okre§lonych okoliczno$ciach wech cztowieka jest
zadziwiajaco dobry. Na przyktad ludzie z zaskakujacg doktadno$cig wyczuwaja zapach zepsutego jedzenia,
co pozwala unikngé zatrucia, a takze bardzo sprawnie tworza powigzania pomi¢dzy wspomnieniami i
emocjami, ktére sg wywolywane przez zapachy. Dotychczas naukowcy skupiali si¢ na réznicach
indywidualnych 1 ekspresji genetycznej jako gléwnych czynnikach warunkujacych zroznicowanie
wrazliwo$ci wechowej wérod ludzi. Powstato powszechne zatozenie, ze wrazliwos¢ wechowa jest podobna
wsrod roznych populacji, zamieszkujacych rézne czesSci $wiata. Niewiele przedsigwzig¢ naukowych
podjeto aby opisa¢ liczbowo indywidualng i1 regionalng zmienno$¢, aby w dalszej perspektywie opisa¢ w
jaki sposob te czynniki wzajemnie na siebie oddzialuja. Badanie pilotazowe do tego projektu obejmowato
11 lokalizacji na 4 kontynentach. Projekt pilotazowy wykazal duze zréznicowanie we wrazliwosci
wechowej osob badanych, udowadniajgc tym samym, ze powszechne przekonanie o niskiej zmiennos$ci
progu wechowego wsrod ludzi jest bledne, wyznaczjac tym samym priorytet dla dalszych badania w tym
kierunku. Badanie pilotazowe pozostawilo wiele nierozwiklanych watkow, ktore nalezy teraz ze sobg
powigza¢ w ramach trzech gléwnych kategorii czynnikéw (1) zdrowotnych; (2) spoteczno-
psychologicznych; (3) srodowiskowych, majacych potencjal wyczerpujacego wyjasnienia wariancji
wrazliwo$ci wechowej wsrdd ludzi zamieszkujacych rézne regiony $wiata. Przedstawiony projekt ma na
celu empiryczng weryfikacje teoretycznego modelu uwarunkowan wrazliwosci wechowej, ktory taczy jej
uwarunkowania wpisujace si¢ w trzy wymienione wyzej kategorie.

Proponowany projekt zaklada przeprowadzenie badania wieloosrodkowego w ramach stworzonej
wczesniej sieci wysoko specjalistycznych laboratoriow chemosensorycznych rozlokowanych w r6znych
czeSciach globu. W kazdym z osrodkéw zebrane zostang dane stuzace wyjasnieniu rdznic indywidualnych
we wrazliwosci wechowej. Pierwsza czgs¢ dotyczy czynnikéw zdrowotnych, druga uwarunkowan
spoteczno-psychologicznych a trzecia srodowiskowych. Wszystkie te czynniki zostaty wczesniej opisane
w literaturze jako majace wptyw na wrazliwos¢ wechowa cztowieka. Proba badawcza bedzie sktadata si¢
z co najmniej 1040 oso6b zamieszkujacych 20 lokalizacji na §wiecie réznigcych si¢ polityka zdrowia
publicznego, pochodzeniem etnicznym cztonkéw spoteczenstwa i warunkami §rodowiska naturalnego.
Aby zminimalizowa¢ losowe fluktuacje w pomiarze, wrazliwo$¢ wechowa kazdej osoby bedzie mierzona
dwukrotnie z zachowaniem 15 minutowej przerwy. Projekt ma na celu weryfikacje hipotezy zaktadajace;j
(1) replikacje efektu duzego zrdéznicowania miedzypopulacyjnego we wrazliwosci wechowe;,
zaobserwowanego w badaniu pilotazowym, tym razem na zwickszonej liczbie laboratoriow
uczestniczacych w projekcie, poszerzonej o laboratoria z krajéw rozwijajacych sig; (2) trzy kategorie
czynnikow warunkujacych wrazliwos¢ wechowa, ktore nigdy wczesniej nie byly badane jednoczesnie i na
tak duzg skale, pozwolg stworzy¢ model poszerzajacy nasze rozumienie roznic indywidualnych i lokalnych
we wrazliwo$ci wechowe;.

Projekt ma fundamentalne znaczenie dla przysztych wysitkow naukowych nakierowanych na
zrozumienie  zwigzkoéw  pomiedzy czynnikami  zdrowotnymi,  spoteczno-ekonomicznymi i
srodowiskowymi, oraz ich interakcja, na ksztaltowanie wrazliwosci wechowej cztowieka. Projekt ma
szanse wyloni¢ kluczowe czynniki ksztattujace wrazliwo$¢ na zapachy na poziomie jednostkowym i
regionalnym. Wiedza ta moze przetozy¢ si¢ na dostosowanie metod rehabilitacji wechu w taki sposob, aby
lepiej odpowiadaty potrzebom pacjentdéw w roéznych czgsciach §wiata. Wyniki tych badan bgda miaty
szczegllne znaczenie po zakonczeniu pandemii SaRS-COV-2, poniewaz w kazdym rejonie $wiata
potrzebne beda mozliwie efektywne metody rehabilitacji wechu, ktérego utrata jest jednym z
charakterystycznych objawow zakazenia COVID-19. Zatem wiedza zgromadzona w tym projekcie bedzie
miata znaczenie dla rozwoju dyscypliny i umozliwi stawianie dalszych interdyscyplinarnych pytan
badawczych, jak réwniez znajdzie zastosowanie w praktyce kliniczne;.



