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Hidradenitis suppurativa (HS, tradzik odwrécony) jest przewlekla, postepujaca,
autoimmunologiczng, zapalng chorobg skory obejmujaca gtdéwnie gruczoty apokrynowe skory. HS objawia sig
wystepowaniem bolesnych ropni rozmieszczonych w obszarach z duzg iloscig gruczolow apokrynowych.
Choroba rozwija si¢ najczgsciej we wezesnej dorostosci. Co wazne, zgromadzone dane potwierdzaja, ze HS
nie jest juz uwazany za chorob¢ wywotang infekcjg bakteryjna, ale jest wywotywany przez rozregulowanie
wrodzonego uktadu odporno$ciowego. Chociaz patogeneza HS pozostaje niejasna, sugeruje si¢ udziat roznych
czasteczek, takich jak: czynnik martwicy nowotwordw alfa (TNF-a), interferon gamma (IFN)-y, interleukina
(IL)-1B, IL-6, IL-12, IL-17, IL-18 lub IL-23 w potaczeniu z indywidualnymi predyspozycjami genetycznymi,
a nawet z brakiem rownowagi mikrobiomu skory.

Rosnaca czestos¢ wystepowania HS powoduje nie tylko trudnosci diagnostyczne, ale takze zwigzane
z zarzadzaniem chorobg (ryzyko dalszego rozwoju, leczenie). W §wietle rosngcego zainteresowania HS, nalezy
podja¢ znaczne wysitki w celu odkrycia nowej generacji biomarkeréw do wczesnego diagnozowania,
prognozowania i monitorowania postepu leczenia choroby.

Do chwili obecnej nie ma dostepnych specyficznych biomarkerow, ktoére pomoglyby we wczesnej
diagnozie pacjentow z HS a takze w odroznieniu objawéw HS od innych choréb zapalnych (np. ropni
bakteryjnych). Co wigcej, nie ma biomarkerow opartych na krwi, ktéore moglyby oszacowac rokowanie i ocenic¢
skuteczno$¢ dostepnych terapii.

MikroRNA (miRNA, miR) to klasa niekodujacych RNA (ncRNA). Ze wzgledu na ich stabilnos¢
biochemiczng i obfito§¢ w roznych ptynach ustrojowych, przez ponad dekad¢ miRNA rozwingty si¢ jako
potencjalne nowe biomarkery. MiRNA sg w stanie modulowa¢ r6zne funkcje komoérkowe poprzez regulacje
ekspresji genow, transkrypcji i procesow translacji. Dlatego tez miRNA petnig swoje funkcje jako cze$¢ sieci
regulacji epigenetycznej. Do tej pory niewiele badan sugerowato, ze miRNA sg zaangazowane w regulacje
ekspresji genow zwigzanych z patogenno$ciag HS.

Kluczowym celem zarzadzenia HS (wczesna diagnoza, rokowanie i leczenie) jest unikniecie cierpienia
i niepelnosprawnosci spowodowanych HS oraz poprawa jako$ci zycia pacjentow. Dlatego poszukiwanie
nowych biomarkerow molekularnych zwigzanych ze szlakami sygnalizacyjnymi zaangazowanymi w
patogenezg HS wydaje si¢ kluczowe. Odkrycie okreslonych poziomow (podwyzszonych lub obnizonych)
krazacych miRNA silnie skorelowanych z rozwojem i postepem HS byloby bardzo pomocne w diagnozowaniu
wczesnych lub nawet przedklinicznych stadiow HS. Ponadto, poszczegdlne miRNA moga stuzy¢ jako
narzgdzie do poréwnywania skutecznosci konwencjonalnego leczenia (antybiotyki) i nowoczesnego leczenia
(inhibitory TNFa).

Potlgczenie wiedzy na temat szlakéw sygnatowych i mechanizméw molekularnych zaleznych od
miRNA, miRNA-genow i sieci gen-gen moze by¢ kolejnym, kluczowym krokiem w lepszym zrozumieniu
procesow patogenetycznych zwigzanych z rozwojem HS. Lepsze zrozumienie zwigzku pomigdzy ekspresja
okreslonych czasteczek miRNA a procesami patofizjologicznymi obserwowanymi w HS moze potwierdzi¢
uzyteczno$¢ miRNA jako nowych biomarkerow diagnostycznych / prognostycznych u pacjentow z tym
rzadkim schorzeniem.

Ocena wptywu konkretnego schematu leczenia na poziomy ekspresji okre§lonych miRNA pozwoli na
porownanie skutecznosci roznych schematow leczenia, lepsze monitorowanie leczenia, a takze oszacowanie
indywidualnego ryzyka zaostrzenia HS.

Nasze badanie bedzie pierwszym badaniem analizujacym ekspresjc miRNA a takze genow w
konteks$cie wczesnej diagnostyki, progresji choroby, monitorowania leczenia i porownywania skutecznosci
wybranych schematow leczenia HS. Obecnie zadne badanie nie jest zarejestrowane na stronie clinicaltrials.gov
ktore to ocenialoby uzytecznos¢ miRNA jako biomarkeréw HS. Nasz projekt moze w znacznym stopniu
przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia patofizjologii HS, a tym samym poprawy wynikéw leczenia
pacjentow.

Majac na uwadze powyzsze, nasze badanie po raz pierwszy dostarczy wiedzy na temat uzytecznosci
miRNA jako biomarkeréw diagnostycznych/prognostycznych w bardzo unikalnej populacji pacjentow z HS
przed i dwukrotnie w trakcie leczenia.



