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Zrozumienie narcyzmu ma wazne implikacje zar6wno dla badaczy, jak i dla spoleczenstwa.
W planowanym badaniu bedziemy analizowali hormonalne podstawy narcyzmu.
Dotychczasowe badania skupiaty si¢ prawie wylacznie na m¢zczyznach, testujac zwigzek
miedzy narcyzmem a testosteronem. Zasugerowano, ze u kobiet poziom estradiolu - a nie
testosteronu - jest prawdopodobnie zwigzany z narcyzmem. Jednak ta hipoteza nie zostata
jeszcze przetestowana. Dlatego w ramach tego projektu przypuszczamy, ze narcyzm u kobiet

bedzie wigzaé si¢ z wyzszymi poziomami estradiolu.

Niedawne wyniki badan sugeruja, Ze narcyzm jest wielowymiarowym konstruktem.
Najbardziej prototypowym jest narcyzm wielkosciowy, ktory obejmuje dwa podwymiary:
narcyzm sprawczy i narcyzm antagonistyczny. Narcyzm sprawczy charakteryzuje si¢
nadmiernie wyolbrzymionym postrzeganiem siebie, uczuciem wielko$ci, nadmiernym
poczuciem uprawnienia i tendencjg do autowaloryzacji oraz autopromocji, aby zdoby¢
uznanie innych. Narcyzm antagonistyczny odzwierciedla tendencj¢ obronng skierowang na
ochrong zagrozonego ego 1 manifestuje si¢ w deprecjacji innych, agresywnosci 1 pragnieniu
widzenia porazki innych. Spodziewamy si¢ znalez¢ zwigzek estradiolu zaréwno z trwata
cechg narcyzmu (wymiarem sprawczym), jak i z chwilowym stanem narcyzmu (wymiarem
sprawczym) w trakcie cyklu owulacyjnego. Ponadto zbadamy zachowania, funkcje
poznawcze i motywacyjne zwigzane z narcyzmem i estradiolem. Planujemy zbada¢ poglady

uczestnikow, tendencje motywacyjne oraz funkcjonowanie poznawcze.



