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Od ponad dwdch dekad wiele krajéw rozwinietych doswiadcza utrzymujacych sie niskich
wskaznikdéw urodzen. Mtodzi ludzie decydujg sie na rodzicielstwo w coraz pdzniejszym wieku
lub w ogdle nie zostajg rodzicami. Spadek liczby urodzen ma dtugotrwate konsekwencje dla
struktury catej populacji, co przektada sie na zmiany na rynku pracy, w edukacji, czy w
systemie zabezpieczen spotecznych. W ciggu ostatnich lat zrozumienie, dlaczego mtodzi
ludzie coraz czesciej rezygnuja z rodzicielstwa stato sie jednym z kluczowych zagadnien
podejmowanych przez demograféw.

Liczne badania wykazaty, ze decyzja o posiadaniu dzieci ksztattowana jest przez szereg
czynnikéw i okolicznosci, w ktérych aktualnie znajduje sie osoba (np. zatrudnienie, poziom
zarobkow, dostep do instytucjonalnej opieki nad dzieckiem). Jednak coraz czesciej badacze
zwracajg uwage, ze ta decyzja moze byc¢ ksztattowana w nas juz od dziecifstwa.
Doswiadczenia w okresie dorastania przyczyniajg sie do tego w jaki sposdb myslimy o
rodzinie, a takze potencjalnym rodzicielstwie. Jednym z najwazniejszych czynnikow, ktére
moga wptywac na nasze plany i wyobrazenia zwigzane z rodzicielstwem sg doswiadczenia w
rodzinie pochodzenia, czyli w rodzinie, w ktdrej sie wychowalisémy. Celem niniejszego
projektu jest zbadanie jakie znaczenie dla decyzji o posiadaniu dziecka majg nasze aktualne
oraz przeszte (w okresie dziecinstwa) doswiadczenia w rodzinie pochodzenia. W szczegdlnosci
koncentrujemy sie na zjawisku parentyfikacji — zamianie rél pomiedzy rodzicem a dzieckiem.

Parentyfikacja pojawia sie wtedy, gdy dziecko sprawuje opieke sie rodzicem (rodzicami),
kosztem wtasnych potrzeb i zadowolenia z zycia. Ta opieka moze mie¢ forme obowigzkéw
zwigzanych z zajmowaniem sie gospodarstwem domowym lub forme wspierania
emocjonalnego rodzica. Co wazne, tego rodzaju opieka nad rodzicem moze byé wykonywana
przez dziecko juz w dziecinstwie i kontynuowana, gdy jest doroste i opuscito dom rodzinny.

W zwigzku z tym w projekcie poszukujemy odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy opieka nad rodzicem w przesztosci (w dziecifistwie) ma znaczenie dla tego jak osoba
postrzega rodzicielstwo? Czy zalezy to od rodzaju wykonywanej opieki?

2. Czy opieka nad rodzicem aktualnie (w dorostosci) ma znaczenie dla planéw zwigzanych z
posiadaniem dzieci? Czy zalezy to od rodzaju wykonywanej opieki?

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, przeprowadzimy ankiete wsréd okoto 1500
dorostych bezdzietnych oséb w wieku 20-35 lat w trzech krajach: Polsce, Wtoszech i Finlandii.
Zapytamy ich o stosunek wobec rodzicielstwa i plany posiadania dzieci. Zapytamy rowniez o
ich doswiadczenia zwigzane ze wspieraniem rodzicow (w dzieciistwie i obecnie), aby
dowiedziec sie, czy doswiadczyli parentyfikacji oraz jak postrzegajg swoje przeszte i aktualne
relacje rodzinne (np. czy ich pomoc byta doceniana i czy czuli, ze mogg polegaé na swoich
rodzicach).

Poprzez analize roli opieki sprawowanej w rodzinie pochodzenia, nasz projekt poszerzy
wiedze na temat podejmowania decyzji o posiadaniu dzieci w réznych kontekstach
kulturowych i instytucjonalnych. Badania te dostarczg wgladu w to, jak decyzje
reprodukcyjne sg ksztattowane sie na przestrzeni zycia cztowieka oraz pomogg
zidentyfikowa¢ wspodlne i unikalne Sciezki ksztattujgce wybory reprodukcyjne. Ostatecznie
nasze wyniki majg na celu wspieranie strategii opartych na dowodach, w tym wczesnych
strategii profilaktycznych oraz ustug wsparcia planowania rodziny.



