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CHRONOFLOW: Zintegrowane badanie rytméw okotodobowych splotu
naczynidwkowego (analiza transkryptomiczna, miRNA i proteomiczna) w
kontekscie funkcji bariery krew-ptyn mézgowo - rdzeniowy i systemu
CHRONOFLOW | glimfatycznego

Dlaczego sen, rytm dnia i nocy oraz sprawne oczyszczanie mdzgu sg tak wazne dla zdrowia
psychicznego i neurologicznego? W naszym projekcie przyjrzymy sie temu, jak zegar biologiczny
funkcjonuje w jednej z mniej znanych, ale niezwykle istotnych struktur moézgu - splocie
naczyniéowkowym. To wtasnie ten organ produkuje ptyn mézgowo-rdzeniowy (PMR), ktory nie
tylko stanowi swoisty amortyzator mézgu, ale takze pomaga usuwac z niego toksyczne produkty
przemiany materii. Umozliwia to tzw. uktad glimfatyczny - swoisty system ,kanalizacyjny”
mozgu, ktory dziata najwydajniej podczas snu.

Cho¢ wiadomo, ze organizm cztowieka dziata w rytmie okotodobowym (np. sen-noc,
aktywnosc-dzien), wcigz nie wiemy, jak rytmy te s3 regulowane w obrebie splotu
naczyniéwkowego i jak wptywajg na sktad PMR oraz procesy odpornosciowe w médzgu. W
szczegdlnosci interesuje nas, czy zmiany w produkcji PMR mogg wptywacé na skutecznosc
»Sprzatania” mozgu i czy mogg miec zwigzek z rozwojem stanu zapalnego lub chordéb
neurodegeneracyjnych.

W projekcie wykorzystamy dwa modele badawcze: zwierzeta laboratoryjne - szczury (model
pozwalajagcy na badanie zmian dobowych w splocie naczyniéwkowym, PMR i mdzgu) oraz
pochodzacg od cztowieka linie komdrkowg nabtonka splotu naczyniéwkowego o nazwie
HIBCPP, dzieki ktérym bedziemy bada¢ mechanizmy molekularne zwigzane z rytmicznym
dziataniem bariery krew-PMR. Szczegdlng uwage poswiecimy matym czasteczkom
regulacyjnym - mikroRNA - ktore moga dziata¢ jak precyzyjne ,przetgczniki” zegara
biologicznego.

W ramach projektu zbadamy tez przepuszczalnosé bariery krew-PMR (na podstawie wskaznika
albumina CSF/serum), sktad PMR o réznych porach doby, aktywacje mikrogleju oraz markery
zapalne i markery stresu oksydacyjnego w korze mozgowej - jako posrednie wskazniki
skutecznosci oczyszczania mozgu.

Nasze badania pozwolg lepiej zrozumied, jak rytmy biologiczne wptywajg na utrzymanie
réwnowagi i samo oczyszczanie mdozgu. Mogg takze wskazaé nowe cele terapeutyczne oraz
optymalne pory podawania lekow, ktore wykorzystujg PMR jako droge docierania do miejsca
dziatania w mdzgu, np. podczas leczenia chorobach neurodegeneracyjnych. Projekt wypetnia
istotng luke w wiedzy, tgczac ze sobg trzy elementy: splot naczynidwkowy, PMR oraz uktad
glimfatyczny - w kontekscie dobowej regulacji i uwzgledniajgc mozliwe réznice miedzy ptciami.



