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PERSONALIZOWANIE AFEKTYWNYCH OBRAZOW DZIEKI GENERATYWNEJ SI

Emocje sa kluczowe dla naszego dobrostanu i codziennych decyzji, a mimo to naukowcom
nadal brakuje precyzyjnych narz¢dzi do ich wywolywania i mierzenia w warunkach laboratoryjnych.
Psychologowie czg¢sto opierajg si¢ na statych zestawach obrazéw, jednakowych dla wszystkich, ktore
zazwyczaj wywoluja jedynie umiarkowane reakcje emocjonalne i nie moga by¢ dopasowane do
pojedynczej osoby. Jednoczesnie rosng wskazniki depresji 1 leku, a platformy cyfrowe juz teraz
ksztaltuja nasze emocje w spersonalizowany sposob, lecz bez naukowego nadzoru. Nasz projekt ma
to zmieni¢, budujac bezpieczny system, ktory wykorzystuje sztuczng inteligencje (SI) do
generowania 1 doboru obrazéw emocjonalnych dopasowanych do kazdej osoby.

CEL PROJEKTU

Celem jest opracowanie i przetestowanie nowej, spersonalizowanej metody wywolywania
emocji z wykorzystaniem generatywnej SI. Zamiast pokazywaé wszystkim te same obrazy, system
bedzie si¢ uczyl, jakie typy obrazdéw najlepiej dzialaja na dang osobe, i uzywat ich do
skuteczniejszego wywotywania okreslonych emocji (takich jak rados¢, zachwyt, strach czy smutek).
Taka personalizacja w kontrolowanych warunkach naukowych jeszcze nie istnieje i wymaga postgpu
zarbwno w psychologii (lepszych bodzcéw wywotujacych emocje), jak i w SI (modeli, ktore
rozumiejg emocje i potrafig obchodzi¢ si¢ z nimi w bezpieczny sposob).

DLACZEGO TERAZ?

Standardowe bazy obrazoéw uzywane w badaniach nad emocjami traktuja wszystkich
jednakowo 1 czesto daja stabe lub nierowne efekty. Utrudnia to wykrywanie subtelnych procesow
emocjonalnych i rzetelne testowanie teorii. Tymczasem nowoczesna generatywna Sl potrafi tworzy¢
niemal nieograniczong liczbe obrazow z prostych opiséw, a nasze badania pilotazowe pokazuja, ze
takie obrazy dorownujg tradycyjnym fotografiom pod wzgledem sity oddziatywania — nawet wtedy,
gdy tres¢ jest dostosowana do roznych grup demograficznych. To otwiera droge do pierwszego
naukowo zweryfikowanego systemu spersonalizowanego wywotywania emocji, zamiast pozostawiaé
te personalizacj¢ wylacznie komercyjnym platformom.

CO ZROBIA BADACZE?

Projekt obejmuje cztery gtowne elementy:

e Biblioteka obrazéw generowanych przez SI: rozwinigcie 1 walidacje biblioteki obrazéw LAI-
GAI, obejmujacej wiele emocji 1 wariantow demograficznych.

e Eksperymenty laboratoryjne: pomiar reakcji emocjonalnych na standardowe i generowane przez
SI obrazy, z wykorzystaniem samoopisOw oraz miar behawioralnych, takich jak ruchy oczu
rejestrowane za pomocg eyetrackera.

e Model SI ,,eksperta emocji”: wytrenowanie modelu SI, ktory przewiduje, jakie emocje wywota
dany obraz, 1 wyjasnia swoje dzialanie, wskazujgc wazne fragmenty obrazu 1 opisujac, dlaczego
sg one istotne.

e System spersonalizowanego doboru bodzcoéw: stworzenie zamknigtego systemu, ktory w czasie
rzeczywistym dostosowuje wybodr obrazéw do kazdego uczestnika, uczac si¢ z jego reakcji, przy
zastosowaniu rygorystycznych filtrow bezpieczenstwa. Skuteczno$¢ tego systemu zostanie
porownana z niespersonalizowanym podej$ciem.

OCZEKIWANE REZULTATY I KORZYSCI

Projekt dostarczy rozwigzania opartego o nauke, do spersonalizowanego, bezpiecznego
wywotywania emocji. Dla psychologii oznacza to silniejsze 1 precyzyjniejsze manipulacje
emocjonalne, lepsze dostosowanie do roznic kulturowych i indywidualnych. Dla SI 1 uczenia
maszynowego powstanie model ,,eksperta emocji” oraz praktyczne metody oceny 1 wyjasniania, w
jaki sposob systemy SI przetwarzaja tresci emocjonalne. W dluzszej perspektywie projekt moze
wplyna¢ na rozwoj przysztych narzedzi wspierajacych zdrowie psychiczne i interakcje czlowiek—
komputer, pomagajac zadbaé o to, aby personalizacja emocjonalna w technologiach byta oparta na
dowodach naukowych i1 projektowana z mysla o przejrzystosci oraz dobrostanie uzytkownikow.



